du 29/04 au 03/05

29-avr
B3 Carottes rapées bio vinaigrette
Filet De Colin Beurre Bébé
B3 Rizbioalatomate @
Yaourt nature bio 3
kiwi bio

B |
 §
&

Filet De Colin Beurre Bébé &

Purée aux Pdt/Courgettes %
Purée de Pommes/Poires Bio sans sucre ajouté

30-avr
Salade coleslaw (Carotte/C,Blanc/Mais) vinaigrette _.%
& Escalope De Poulet Bbc Au Jus Bébé &
Rigatoni Bio
Fromage blanc bio 3
Pomme royal gala bio 4

BBP & Escalope De Poulet Bbc Au Jus Bébé -.%
Purée aux Pdt/Artichauts .%

fromage blanc bio
ler mai - Féte du travail

Mercredi
BBP
02-mai
Salade de mais a I'ananas _g
Brandade de poisson
Chaussée aux moines
Orange bio 4
BBP Brandade de poisson
Faisselle
03-mai
Salade Iceberg emmental/croQtons
& Poulet Roti BBC Aux thym 3
Vendredi Haricots verts extra fins &
y Gouda bio
Orange
BBP & Poulet Roti BBC Aux thym
Purée aux haricots verts
Purée de Pommes/Fraises sans sucre ajouté
() Menu Végétarien O Plat végétarien de subsitution Recette Maison élaborée par les cuisiniers du Siplarc -45

.1 .Composante issue de I'agriculture biologique ~ BMSC : Poisson issu de la péche durable % Bleu, Blanc, Coeur :
garantit la qualité de l'alimentation des animaux dans le respect de la biodiversit¢ ~ @& Appelation d'Origine Contrdlée

* Produit subventionné dans le cadre du programme européen a destination des écoles ‘ @ 2roduits issu de la région ile de
France ou d'une région limitrophe

Nos menus sont validés par notre diététicien nutritionniste selon les recommandations nutritionnelles en vigueur. Nos salades sont
confectionnées dans nos cuisines, a partir de recettes maisons - L'origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles est
quotidiennement communiquée aux sites de consommation (décret 2022-65) - Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon
I'arrivage des produits Retrouvez les menus sur www.siplarc.fr et sur nos pages Instagram et Facebook (Siplarc).



