VI. Devinettes culinaires ...... Qui suis-je ?

A. Je suis sucrée, a base de fruits, on m’étale sur des tartines le matin et
je suis apparue a la renaissance.

B. Je suis la femelle du mouton et mon lait était déja transformé en fro-
mage il y a trés longtemps, dans l'antiquité.

C. Je suis une sorte de grosse cuillére, on m’utilise pour servir la soupe et
je suis apparue a la renaissance.

D. Je suis souvent consommeée |'été en entrée, je suis rouge et juteuse.
On peut m’utiliser en sauce et j'ai été découverte en Amérique.

E. Je suis un ustensile que tu utilises tous les jours. A l'origine, je n'avais
que deux dents, aujourd’hui, j'en ai quatre.

F.  Je suis marron, tu me dégustes le matin avec du lait et j'arrive d’Amé-
rique du Sud.

G. On me met sur les fraises, je suis blanche, |égére, sucrée, je ressem-
ble a un nuage et j’ai été inventée par Francois Vatel.

H.  On me fait cuire « al dente », on peut me servir « a la bolognaise »,
avec du beurre, au gruyere... et je suis arrivée de Chine.

VII. Le Siplarc a besoin de salades pour mettre au menu du jour
Entoure le mot LAITUE a chaque fois que tu le vois !

LAPIN LAITUE

LAITUE

LASAGNES

LAITUE

LAIT

VIII. A toi de décorer

La semaine du golt est une semaine consacrée a la cuisine, elle est aussi
I'occasion de faire la féte.
A toi de décorer les réfectoire avec les coloriages joints!
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Livret d’activités Ecole maternelle
Semaine du goiit 2011

A l'occasion de la semaine du go(t , sors tes crayons , et joues avec

nos cuisiniers .

I. Trouve l'intrus !

David et Patrice, les cuisiniers du Siplarc, ont perdu les ingrédients
de leur menu. Pour les aider a les retrouver dans toutes ces images,
entoure ce qui ne se mange pas !

I1. Relie les cuilléres identiques !




III1. Les saveurs de |'histoire... I'histoire des saveurs

Trace le chemin pour aider nos cuisiniers a retrouver leur recette ou
la cuisine de leur époque!.

Auguste Escoffier
Créme Fouettée

Antomn Caréme
Péche melba

Langue de flamand rose

Guillaume Tirel
Piéce montée

Cochon a la
broche

IV. Pour en voir de toutes les couleurs

Entoure les fruits ou légumes de couleur rouge et nomme les !
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V. Le chiffre 3

Entoure les images ou tu vois 3 objets!
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